
                                                                                                                                                                                                                                                                                                          大连教育学院教研活动计划表

学段（部门）：高中研训中心                                                                                           时间：2026年8月

	学科
	日期
	周
	时间
	教研主题
	对象
	主持人

主讲人
	地点
	备注

	语文
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：

高一上学期教学与教研策略交流
	高一年级全体语文教师
	郑淑清、杨明哲、赵伏睿、魏晓楠
	大连育明高级中学五楼阶梯教室
	

	语文
	23
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：

厘清命题理念，明晰教学方向——大连市高一语文下学期期末考试试题分析及教学建议
2.基于学科核心素养的命题分析——以高一期末试题征集及高一期末考试题为例

3.新学期教学策略建议
	高二年级全体语文教师
	栾桂芳、曲阳
	大连市第一中学二楼会议室
	

	语文
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.高二期末试题库建设总结；
2.本立道生，万变不离其宗--高三备考策略交流；
3.筑牢知识底盘，深耕精细落实——高三语文一轮复习的有序推进；
4.基于教材单元整合的高三备考策略研究
	高三年级全体语文教师
	宋亚科、隋昕、盛江伟、侯万桓、王丹、刘晓旭
	大连市第八中学三楼报告厅
	

	数学
	26
	三
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.2026年高考数学全国二卷评析及高中数学命题的实践与思考；
2.课标引领下的预备知识教学策略；
3.深耕校本研修，赋能数学课堂
	高一年级数学全体教师
	申丽萍、张振华、张庆浒
	大连教育学院附属高级中学301会议室
	

	数学
	26
	三
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
讲座：立足课标，构建体系，打通向量与几何的思维通道——《空间向量与立体几何》单元教学实施建议；

说课课例：空间中的距离；

3.期末考试试题分析及教学建议
	高二年级全体数学教师
	王爽、郑天媛、陈浩
	大连市第八中学三楼报告厅
	

	数学
	26
	三
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：

1.2026年数学试卷分析及一轮复习建议;
2.二十高中主讲三角函数备课建议和高三集体备课展示
	高三年级全体数学教师
	安道波、二十高中高三数学备课组全体教师
	大连市第二十高中礼堂
	

	英语
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.专家讲座：英语语篇分析：从理论到实践;
2.新学期工作安排
	高一年级全体英语教师
	孙越、吴琼
	大连市第二高级中学大礼堂
	

	英语
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.专家讲座：《英语语篇分析：从理论到实践》；
2.案例介绍：《高中英语学科活动的策划组织与实施》；
3.命题活动总结和新学期教研计划。
	高二年级全体英语教师
	李晓璐、吴琼、王晓娜
	大连市第二高级中学大礼堂
	

	英语
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.英语语篇分析：从理论到实践;
2.锚定新高考，构建高效高三英语一轮复习课堂;
3.AI赋能命题创新与高三英语一轮复习备考策略;
4.多元校本研修，促高中英语教师专业成长
	高三年级全体英语教师
	林红、吴琼、张冰、于秀娟、蔡晓丽
	大连市第二高级中学大礼堂
	

	日语
	27
	四
	13:30
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.2026高考试卷分析以及新高三备考策略;
2.高一高二期末试卷分析;
3.人教九年级新教材结合高中教学指导
	高中全体日语教师
	楚乔、孙成志、贺赫
	大连市第48中学
	

	物理
	26
	三
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.讲座:
教材习题与高考试题关联分析;
期末试题分析与题库建设;
2.新学期教学工作计划
	高中全体物理教师
	侯贵民、李勋、刘鸿博、李秀芬、单雪锋、李静
	大连市育明高中
	

	化学
	26
	三
	13:10
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.必修一第一章教材分析与教学建议;
2.基于校本研修实践与高考化学试题导向的高一化学教学
	高一年级全体化学老师
	廖庄、刘亚京
	大连市铁路中学五楼会议室
	

	化学
	26
	三
	13:10
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.本学期工作计划;
2.高一期末考试试题命制与思考;
3.校本研修的策略
	高二年级全体化学教师
	苗冬雁、刘晓东
	辽宁师范大学附属高中弘德楼多功能一
	

	化学
	26
	三
	13:10
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1．从理念深化到评价落地——新课标视域下的高二下化学命题实践;
2．智研促教，深耕一轮——AI赋能教学评一体化的高三备课组复习策略分享;
3．新学期高三化学教研工作安排
	高三年级全体化学教师
	刘化毅、宋慧宇、程闺臣、宋靖
	大连市第十一中学
	

	生物学
	26
	三
	13:20
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.立足一核四层四翼，循源研磨命题心路——命题实践分享             
2.锚定高考方向，做实衔接过渡——高一生物学教学思考                                  
3.启学明法，涵育素养——高一生物学起始课教学分享                  
4.新学期研训安排及AI赋能教学思考 
	高一年级全体生物学教师
	杨秀梅、蔺哲、王薇、姜君宜
	大连市第十二中学一楼阶梯教室
	

	生物学
	26
	三
	13:20
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.学科实践优秀案例分享;
2.选择性必修1教学引领与素材分享;
3.校本课程设计与实施分享
	高二年级全体生物学教师
	田原、万广威、白光宇、马雪松
	大连市第八中学报告厅
	

	生物学
	26
	三
	13:30
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1、近三年生物学辽宁卷命题解读及趋势分析;
2、高考真题研讨--《必修二非选择题分析及备考策略》;
3、高考真题研讨--《必修二选择题分析及备考策略》
	高三年级全体生物学教师
	刘香梅、丁明艳、许阳春、武艳娜
	大连市育明高级中学五楼阶梯教室
	

	思想政治
	27
	四
	13:20
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.2026辽宁思想政治高考试题分析及教学启示;
2.启新程·明方向·育新人——如何上好高中思政开学第一课;
3.从“教材逻辑”到“教学逻辑”——高中思政课教学设计的重构与转化
	高一年级全体思想政治教师
	罗萍、张成尧、王澜钕
	大连市第四十八中学三楼报告厅
	

	思想政治
	27
	四
	13:10
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.“学业质量与实施重难点”解读和建议;
2.数字技术、人工智能赋能教学评一体化的实操培训;
3.命题技术培训
	高二年级全体思想政治教师
	唐铭、张岩、刘桐宇、柳子健
	大连市第三中学阶梯教室
	

	思想政治
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.高二期末考试试题分析与命题技巧经验交流
2.新高三一轮复习总体思路策略分享与备考建议
	高三年级全体思想政治教师
	董海、童琳、关春骁、张莹、李博、张德运、张琪
	大连育明高级中学四楼阶梯教室
	

	历史
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.讲座：《2026年东北卷历史试题分析及备考经验分享》
2.讲座：《以组为枢，以研为径——高中历史校本研修的内涵、路径与意义》
	高一年级全体历史教师
	董小康、王延锋
	大连市第三十六中学 阶梯教室
	

	历史
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.2026年高考历史试卷评析（崔红岩）
2.高三备考策略研究与经验分享（王洪杰、齐锡宁）
3.新学期工作安排与要求。（郭弘）
	高二、高三年级全体历史教师
	郭弘、崔红岩、王洪杰、齐锡宁
	大连市第十二高级中学阶梯教室
	

	地理
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：

1.2025版新课标解读与高一教学策略；
2.AI赋能高中地理核心素养过程性评价的定量体系的构建探究
	高一年级全体地理教师
	李大鹏、朴梅花
	大连市第二十三中学
	

	地理
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.选择性必修一的教学策略
2.基于高考试题分析的地理教学思考
	高二年级全体地理教师
	韩金荣、张晔、姜亮、张颖
	大连铁路中学会议室
	

	地理
	27
	四
	13:00
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：
1.讲座：俯首顾耕耘，不觉绿成荫——高三复习备考策略
2.视频展示课：从“城市看海”到“韧性城市”——基于现实问题的水循环高三复习课
	高三年级全体地理教师
	韩金荣、张晔、姜亮、张颖
	大连铁路中学会议室
	

	信息科技
	26
	三
	13:30
	AI赋能教学评一体化的深度教学探索：

1.新学期研训工作计划
2.素养导向的高中信息科技深度学习——以问题链推进单元学习活动落地
	高一、高二全体信息科技教师
	李金爽
	大连市第三十六中学阶梯教室
	

	备注:
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