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大连教育学院教研活动计划表
学段（部门）： 初中研训中心 时间：2026 年 2 月

学科 日期 周 时间 教研主题 对象
主持人

主讲人
地点 备注

语文

26 四 13:10
核心素养导向的单元整体教学设计—读

写素养提升策略探究

1.各区市县七年级语文研训教师

2.市内五区七年级语文教师

3.其他区市县七年级语文备课组长（自愿参加）

齐雅萍
白 影
张婷婷

大连嘉汇阳光学校
（初中部）

二楼多功能厅

中山区滨海中路
129 号

26 四 13：10
核心素养导向的单元整体教学设计—基
于思维能力提升的课堂教学策略探究

1.各区市县八年级语文研训教师

2.市内五区八年级语文教师

3.其他区市县八年级语文备课组长（自愿参加）

邓 鑫
大连市第十七中学

五楼会议室

甘井子区高新区
凌水街道栾金西
街

26 四 13:10
核心素养导向的单元整体教学设计—议

论文读写策略探究（二）

1.各区市县九年级语文研训教师

2.市内五区九年级语文教师

3.其他区市县九年级语文备课组长（自愿参加）

杨丹妮
王珊婧
贾 辉

辽宁师范大学附属
第二中学

数学

25 三 8：30
核心素养导向的单元整体教学设计—课

堂教学内容解析（四）

1.各区市县七年级数学研训教师
2.市内五区七年级全体数学教师，金普、旅顺七年级数学
备课组长
3.其他区市县七年级数学备课组长（自愿参加）

栾长伟 大连格致中学
带七年级下教材
或教参

25 三 8：30
核心素养导向的单元整体教学设计——
八年级数学教材培训（四）

1.各区市县八年级数学研训教师
2.市内五区、金普、旅顺八年级数学备课组长
3.高新园区八年级全体数学教师
4.数学教研团队成员、课题组成员

罗 勇
洪振学
李 慧

大连高新技术产业
园区第四学校

25 三 8：30
核心素养导向的单元整体教学设计——
九年级复习课单元设计研讨

1.各区市县九年级数学研训教师
2.市内五区、金普、旅顺九年级数学备课组长
3.沙河口区九年级全体数学教师
4.其他区市县九年级数学备课组长（自愿参加）

董广巨
于永生

大连市第七十九中
学报告厅

停车困难，绿色
出行

英语

26 四 13：10
核心素养导向下的单元整体教学设计—
—七年级下册教材解析与教学建议

1.各区市县七年级英语研训教师
2.市内五区、金普新区七年级备课组长
3.七年级青年教师自愿参加

单江红
翟 虹
侯思夷

大连育文中学

26 四 13:10
核心素养导向的单元整体教学设计- 八
年级下册第一单元内容解析与教学指导

1.各区市县八年级英语研训教师
2.市内五区、金普、旅顺八年级英语备课组长
3.八年级青年教师自愿参加

刘敬雯
李 晓
孙 晶

大连高新技术产业
园区第四学校

26 四 13：10
核心素养导向的单元整体教学设计——
九年级写作教学策略研讨与交流

1.各区市县九年级英语研训教师
2.市内五区九年级英语备课组长
3.其他区市县九年级英语备课组长（自愿参加）

邹雪娇
李 娜

大连市第二十一中
学

物理
25 三 8：30

核心素养导向的单元整体教学设计——
教材分析与教学建议

1.各县市区研训教师
2.市内五区全体教师
3.其他教师自愿参加

王晓明
孙晓辉
李 岩

大连弘文中学

25 三 13：10
核心素养导向的单元整体教学设计——
学科实践活动设计与评价研究

1.各县市区研训教师
2.课题研究组成员

李 岩
孙晓辉
王晓明

大连弘文中学
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化学 25 三 13:10
核心素养导向下的单元整体教学设计—
—市级优质课展示及教学建议（二）

1. 各区市县研训教师
2. 市内五区教研组长
3. 市内五区、金普青年教师

马智慧
李 娟

大连市中山区东港
第一中学

生物学 25 三 13：00
核心素养导向的单元整体教学设计——
八年级生物学教材培训及教学建议

1. 各区市县生物学研训教师
2. 市内五区八年级生物教师
3. 其他教师自愿参加

李 炎
史桂梅

大连市第八十中学
教育集团钻石湾中
学

带八年级下教材

道德与法治 26 四 13:10
核心素养导向的单元整体教学设计——
学生道德成长的规律、路径及评价研究
（一）

1. 各区市县道德与法治研训教师
2. 市内五区全体教师
3. 道德与法治工作坊全体教师

张雪梅
谢昭杰

大连市第九中学

历史 26 四 13:10
核心素养导向的单元整体教学设计——
新教材解析及使用建议

1. 旅顺口区全体历史教师（线下）
2. 其他区域历史教师在各区域内全员集中（线上）

谷 华
许 楠

旅顺口区新城实验
学校

地理 26 四 13:10
核心素养导向的单元整体教学设计——
八年级教材培训及教学建议

1. 各区市县地理研训教师
2. 市内五区八年级地理教师
3. 其他教师自愿参加

吴 凯 大连博伦中学

信息科技 25 三 13:10
核心素养导向的单元整体教学设计——
物联网创意设计案例研究

1.市内五区、旅顺口区和金普新区七、八年级教师
2.各区市县研训教师

赵书阳
李 明

大连市第 79 中学

日语 26 四 13:10
核心素养导向的单元整体教学设计案例
研究

全市日语教师 杨 慧 大连市第五中学

中华民族

大团结
25 三 13:10

核心素养导向的单元整体教学设计——
教材解析与精品课例研讨

1.各区市县中华民族大团结研训教师
2.市内五区、金普、旅顺中华民族大团结教师
3.其他区市县教师自愿参加

孙天娇
曲连娣
李芳华

大连嘉汇阳光学校
初中部六楼综合教

室


