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大连教育学院教研活动计划表 
学段（部门）：高中研训中心                                                                                           时间：2025年 8 月 

学科 日期 周 时间 教研主题 对象 
主持人 

主讲人 
地点 备注 

语文 28 四 13:10 

AI赋能高中语文学科教学： 

1.为阅读赋能——AI 智能体的设置与应用实操 

2.AI 赋能高中议论文写作的教学评 

3.为写作赋能——AI 时代高中作文教学过程中的“教”与“学” 

高一年级全体语文教师 
栾桂芳 、孙慧、刘

晓旭、张君杰 

大连教育学院附属高级

中学 501会议室 
 

语文 28  四 13:00 AI赋能下的高一期末试卷分析及高二研习教学实施策略 高二年级全体语文教师 
宋亚科、李国欣、高

峰、唐新宇 
鹅直播 线上 

语文 28 四 13:00 高三备考质量提升策略经验交流 高三年级全体语文老师 
郑淑清、张桂萍、王

波、孙晓真、侯杏梅 

大连育明高级中学阶梯

教室 
 

数学 26 二 13:00 

AI赋能高中数学教学： 

1.从“教”到“智”：AI赋能数学课堂的个性化教学变革与效

能提升 

2.新高考形式下的大单元教学设计——高一学生的数学认知构

建 

高一年级全体数学教师 王爽、李瑞、王莹 
大连市旅顺中学 5号楼 4

楼大会议室 
 

数学 26  二 13:00 

AI赋能高中数学教学： 

1.高一期末考试试卷分析 

2.选择性必修一教学建议 

高二年级全体数学教师 
安道波、宋永任、于

丹 
大连市第二十三中学  

数学 26 二 13:10 1.高二下学期期末考试试题分析 

2.新高三备考建议 

高三年级全体数学教师 申丽萍、刘宁 
大连市第十一中学阶梯

教室 
 

英语 28  四 13:20 

AI赋能高中英语教学： 

1.高三命题总结 

2.高考试题分析 

3.新学期教研计划介绍 

高一年级全体英语教师 
李晓璐、刘琨、孙峥、

刘映 

大连教育学院附属高级

中学 401室 
 

英语 28 四 13:30 

AI赋能高中英语教学： 

1. 高一下学期期末考试试题分析及高二上学期教学策略 

2. 2026辽宁省高中英语学业水平考试备考教学建议 

3. 新学期高二英语研训工作安排及教学引领 

高二年级全体英语教师 
林红、蔡晓丽、赵红

梅、朱朝瑞 

大连市第二十三中学报

告厅 
 

英语 28  四 13:00 

AI赋能高中英语教学： 

1. 新高考试卷评析 

2. 高二下学期期末试卷讲评及高三教学任务安排 

3. 青年教师教学技能大赛获奖教师展示 

高三年级全体英语教师 
孙越、李铁英、李佳

嶷、刘雨欣 

大连教育学院附属高级

中学 301会议室 
 

日语 28  四 13:30 

AI赋能高中日语教学： 

1.2025 年高考试题分析及备考方向 

2.高一、高二期末试卷分析 

3.新学期 AI 教学设计指导与规划 

全体日语教师 楚乔 大连教育学院 291 室  
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物理 26  二 13:00 

AI赋能高中物理课堂教学： 

1.高一下学期期末试题分析 

2.新学期高一、高二物理教学计划 

3.主题沙龙：AI赋能新课堂，共研聚力新高考 

高一、高二年级全体物理教师 

侯贵民、高忠明、古

龙、陈晶、翰曙宇、

罗研 

大连市第二中学  

物理 26 二 13:00 AI赋能高中物理教学下的集体备课 高三年级全体物理教师 

李勋、李秀芬、吴晓

静、刘璐璐、于月、

刘祎珩、王冰洁 

大连育明高级中学  

化学 26  二 13:20 

AI赋能高中化学学科教学： 

1.2025 年高考试题对高一化学教学的启示 

2.数智时代的集体备课 

3.AI 赋能的高中化学深度备课与思考（1） 

4.新学期工作安排 

高一年级全体化学教师 
刘化毅、张建钊、徐

昱 

大连市第八中学三楼报

告厅 
 

化学 26  二 13:10 

Al赋能高中化学教学： 

1.2024-2025 学年度下学期期末考试高一化学试题分析 

2.人教版高中化学选择性必修一《化学反应原理》第二章、第

三章教材分析及教学建议 

3.本学期高二化学教研计划安排 

高二年级全体化学教师 徐瑞洋、刘懿、孙强 
大连育明高级中学第五

阶梯教室 
 

化学 26  二 13:10 

AI赋能高三化学复习： 

1.新学期工作计划 

2.高二下学期期末试卷分析 

3.2025 年部分高考试题分析以及一轮复习备考建议 

高三年级全体化学教师 苗冬雁、于溪、于梅 大连市第一中学报告厅  

生物学 26  二 13:20 

AI赋能高中生物学教学： 

1.初高中衔接内容分析与教学建议 

2.AI 赋能教学实践分享 

3.AI 赋能开学第一课案例分享 

高一年级全体生物学教师 
田原 刘恒、刘炳彦、

白光宇 

大连市第一中学 412教

室 
 

生物学 26  二 13:20 

AI赋能高中生物学课堂教学： 

1.高一期末生物学试卷分析  

2.选必 1教学设计例析  

3.神经调节、体液调节高考真题评析 

4.新学期教研计划及教学重点 

高二年级全体生物学教师 
刘香梅、黄福龙、王

坤、杨宗泽 

大连市第四十八中三楼

报告厅 
 

生物学 26 二 13:20 

1.AI 赋能教学评一体化教学-期末试卷评析及高三一轮复习教

学建议分享（必修 2第 1、2章） 

2.AI 赋能教学评一体化教学-高三一轮复习课例分析及教学建

议分享（必修 2第 3、4章） 

3.AI 赋能教学评一体化教学-高三一轮复习课例分析及教学建

议分享（必修 2第 5、6章） 

高三年级全体生物学教师 
杨秀梅、郭晓庆、史

志如、隋娜 

辽宁师范大学附属中学

综合楼多功能厅 1 
 

政治 28 四 13:30 

AI赋能高中思想政治教学 

1.AI 赋能思政课教学实践探索 

2.本学期教研工作安排 

高一年级全体思想政治教师 唐铭、王爽、徐世豪 
大连育明高级中学五楼

阶梯教室 
 

政治 26  二 13:30 

AI赋能高中思想政治教学  

1.高一思想政治期末考试试题分析 

2.AI 赋能思政课教学实践探索 

高二年级全体思想政治教师 
董海、张玲玲、柳庆

祝、徐世豪 

大连市第二十高级中学

一楼阶梯教室 
 

政治 28  四 13:10 

AI赋能高中思想政治课教学 

1.期末试卷分析 

2.2025 年高考试题分析 

高三年级全体思想政治教师 
罗萍、张艳莉、王士

环 

大连市第三十六中学阶

梯教室 109 室 
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3.高三一轮复习策略分享 

历史 28  四 13:00 

AI赋能高中历史教学： 

1.高一期末历史试卷分析 

2.2025 年辽宁高考历史试题分析及教学启示 

3.从 2025年辽宁高考真题与教材对接看高一、高二历史学科教

学策略 

高一、高二年级全体历史教师 郭弘、高振峰、李霞 
大连市第三十六中学阶

梯教室 
 

历史 28 四 13:00 

AI赋能高中历史教学与教师发展： 

1.《AI 赋能学习资源开发——借助大语言模型生成学习互动的

程序落地实操》 

2.《回望 25，展望 26——高三备考策略及展望》 

3.《素养托根，知行同臻——回望高三备考之路》 

4.《基于时代导向的高考试题分析》 

高三年级全体历史教师，青年

教师大赛参赛者 

崔红岩、宣佳琪、唐

桂荣、马征 

辽宁师范大学附属中学

综合楼多媒体一室 

 

地理 28 四 13:10 

AI赋能高中地理教学： 

1.地理学思想指导下的高中地理第一课 

2.AI 赋能地理单元教学的策略研究 

高一年级全体地理教师 
韩金荣、孙晓丽、王

婷 

大连市一〇三中学报告

厅 

届时会有行程路线等信

息在群里公布，请老师们

关注群通知 

地理 28 四 13:20 

AI赋能高中地理教学： 

1.高一地理试卷分析 

2.必修一和选必一教材整合及教学建议 

高二年级全体地理教师 张晔、王宁 大连市第十一中学  

地理 28 四 13:00 

AI赋能高中地理教学 

1.高二地理期末考试试卷分析 

2.近四年高考地理辽宁卷考察的必备知识分析与高三一轮复习

建议 

高三年级全体地理教师 李大鹏、郭晓岩 大连市第二十高级中学  

信息技术 9月 9日 二 13:00 AI智能体赋能学科教学的创新路径探索与应用 
高一、高二年级信息技术教

师，全体骨干教师 

李金爽、于明华、张

军、吕丽丽 

大连市第三十六中学阶

梯教室 
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