大连市2025年高中通用技术、劳动学科
优质课评选方案
为深入贯彻落实《大连教育学院“十四五”创优工程规划》文件精神，加强评优课活动的规范化管理，确保评优课活动的公平、公正、高效，不断深化课堂教学改革，提高课堂教学质量，及时发现和培养优秀教师及教研团队，根据大连教育学院艺体劳研训中心2025年研训工作计划，高中通用技术和劳动学科特制定本方案。
一、指导思想
全面落实立德树人根本任务，推动大连市国家级新课程新教材示范区建设，不断深化课堂教学改革，创新教育教学模式和方法，提高课堂教学质量；通过评选，搭建教师专业成长的平台，促进通用技术和劳动学科教师队伍建设，提升教师的专业素质和教学水平。
二、参评条件
本市高中（含民办）通用技术、劳动学科在岗在职教师，具体条件如下：
1．热爱本职工作，积极参加省市举办的研训活动，按时完成教师教育各项作业；
2．从事参评学科的教学工作2年以上，硕士研究生以上学历按政策规定执行；
3．师德和业务水平得到本校师生广泛认可，报名需经学校同意。
三、评选办法
（一）评选形式
1.通用技术学科：符合参评条件教师自愿申报，经学校同意后，在指定时间内上交申报材料，经评审小组审核无误后，参评教师加入本年度评优微信群（报名后建立），即为报名成功。
说课比赛环节，说课题目统一确定并提前一周在微信群中通知参评教师。参评教师现场说课15分钟，现场答辩5分钟，评委集中评比，赛后选拔优胜者进入第二轮上课比赛。说课比赛时间为2025年5月16日9:00，比赛地点在大连市普通高中创新实践学校。参评教师需准备说课PPT和5份纸质版说课稿。
上课比赛环节，通过说课比赛的参评教师现场上课（40—45分钟），上课题目与说课题目一致，评委集中评比。参评教师需准备5份教学设计。上课比赛时间和地点另行通知。
评比结果以上课比赛分数排名。
2.劳动学科：符合参评条件教师自愿申报，经学校同意后，在指定时间内上交申报材料，经评审小组审核无误后，参评教师加入本年度评优微信群（报名后建立），即为报名成功。
说课比赛环节，参赛教师以《大连市普通高中劳动实践目录》为指导自选课题，现场说课15分钟，现场答辩5分钟，评委集中评比，赛后选拔优胜者进入第二轮上课比赛。说课比赛时间为2025年5月16日13:00，比赛地点在大连市普通高中创新实践学校。参评教师需准备说课PPT和5份纸质版说课稿。
上课比赛环节，通过说课比赛的参评教师现场上课（40—45分钟），上课题目与说课题目一致，评委集中评比。上课比赛时间和地点另行通知。参评教师需准备5份教学设计。
评比结果以上课比赛分数排名。
（二）评选要求
高中通用技术和劳动课程开展教学设计时，需紧密围绕《普通高中通用技术课程标准（2017年版2020年修订）》《大中小学劳动教育指导纲要》《大连市教育局关于大连市普通高中劳动教育的实施意见》等文件要求，注重对学生核心素养的培养，鼓励合理运用大数据、人工智能等技术手段丰富和创新教育教学形式，建议用大单元教学理念和项目化教学方式开展教学设计。在说课环节突出说明大单元教学设计的整体规划及参评课例在大单元教学中的具体位置与作用，表现教学设计的系统性和创新性。在上课环节突出学生的主体地位，摒弃单向讲授模式，通过创设情境、合理设计梯度化表现性任务，引导学生自主探究、协作实践，推动课堂教学从‘以教为主’向‘以学为本’的转变。
在评选中，对有违反师德的表现或教学基本要求偏离课程标准的教师实施“一票否决”。
（三）奖励办法
高中通用技术和劳动学科将按规定比例分别评出一、二等奖，颁发优质课证书。
本次评优活动设指导奖，每位参评教师可以选定一位教师作为指导老师，参评选手如果获奖，指导教师则获指导奖，颁发该学科优质课指导证书。注意，指导教师不能为本次本学科评优课的参评教师。
（四）评委构成
大连教育学院艺体劳研训中心将组织评审组，评审组成员由研训教师、学科名师、学科骨干教师等组成。评审组设评审组长1人，评委人数根据活动范围和规模确定，评委人数一般不少于5人。
四、报名时间及上报材料要求
参评教师将对应学科的教师推荐表（通用技术学科为附件一、劳动学科为附件二）、师德证明材料（附件三）加盖公章后于4月24日前送至大连教育学院494室艺体劳研训中心，同时将对应电子版材料发至电子邮箱luyan880420@sina.com。
联系人：路老师  15724568161
其他未尽事宜，请随时关注学科教研群和本年度评优微信群（报名后建立）的相关通知。
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附件一：
2025年大连市普通高中通用技术学科评优课教师推荐表

	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	

	毕业学校
	
	学历
	
	学位
	

	任职学校
	
	教龄
	
	职称
	

	指导教师（1人）
	
	指导教师单位
	

	教
学
情
况
	

	学
校
意
见
	 


                                  （印章）

                                年    月    日

	联系电话
	


注：指导教师不能为本次通用技术学科评优课的参赛教师。

附件二：
2025年大连市普通高中劳动学科评优课教师推荐表

	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	

	毕业学校
	
	学历
	
	学位
	

	任职学校
	
	教龄
	
	职称
	

	指导教师（1人）
	
	指导教师单位
	

	参赛课程题目
	

	教
学
情
况
	

	学
校
意
见
	 

                                  （印章）

                                年    月    日

	联系电话
	


注：指导教师不能为本次高中劳动学科评优课的参赛教师。

附件三：

***同志师德证明材料


[bookmark: _GoBack]***同志**年**月参加工作，遵纪守法，一直坚守在教育战线的第一线，默默耕耘，任劳任怨，为人诚恳，对待工作一丝不苟。能全面贯彻党的教育方针，自觉遵守相关法律法规，在教育教学中严格遵守教师职业道德，自觉规范自身教学行为，在教师队伍中树立了为人师表、教书育人的良好形象，得到师生和家长的一致认可和好评。经查，该教师无师德师风问题。

***学校党支部委员会（盖章）
  年  月  日


