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大连教育学院教研活动计划表 
学段（部门）： 初中研训中心                                                                                   时间：2024 年 11 月 

学科 日期 周 时间 教研主题 对象 
主持人 

主讲人 
地点 备注 

语文 4 一 13:10 
“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——整本书阅读研究 

1.各区市县七、八年级语文研训教师 

2.市内五区七、八年级备课组长 

3.大连市“十四五”骨干教师（七、八年级） 

4.其他县市区七、八年级备课组长自愿参加 

邓  鑫 

杨丹妮 

王心悦 

辽宁师范大学附属第二

中学（红凌路 607 号） 
 

语文 4 一 13:10 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施暨“问题导学法”课题

成果推广（一） 

1.各区市县九年级语文研训教师 

2.市内五区九年级备课组长 

3.大连市“十四五”骨干教师（九年级） 

4.其他县市区九年级备课组长自愿参加 

5.“问题导学法”基地校教师（九年级） 

齐雅萍 

兰甜甜 

李禹霏 

大连博伦中学（风华路主校

区）五楼礼堂 
 

数学 4 一 13:10 

"新课标"引领下的基于冷冉教育思想的新课

堂教学设计与实施——相似三角形的性质与

应用 

1.各县区市九年级数学研训教师 

2.市内五区九年级全体教师 

3.大连市“十四五”骨干教师（九年级） 

栾长伟 

徐  军 

姜  睿 

大连市第二十一中学  

数学 5 二 13:10 
“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施--单元教学设计 

1.各县区市八年级数学研训教师 

2.市内五区八年级备课组长 

3.金普新区八年级备课组长 

4.大连市“十四五”骨干教师（八年级） 

董广巨 

倪振江 
大连金普新区同和中学  

数学 5 二 13:10 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——培养模型观念 发

展核心素养 

1.各县市区七年级数学研训教师 

2.市内五区每校 2名七年级数学教师 

3.数学教研团队成员（另行通知） 

4.大连市“十四五”骨干教师（七年级） 

罗  勇 

高建峰 

关丽敏 

大连市第三十四中学  

英语 4 一 13:00 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——新教材第三、四单

元集备  

1.各县市区七年级英语研训教师 

2.市内五区七年级英语教师每校 2人 

3.市级新教材集备团队全体成员 

4.大连市“十四五”骨干教师（七年级） 

刘敬雯 

张洪伟 

葛璋怡 

大连理工大学附属中学  

英语 4 一 13:10 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——单元整体教学下，

如何提升学生“写”的能力 

1.各县市区八、九年级英语研训教师 

2.市内五区八、九年级备课组长 

3.大连市“十四五”骨干教师（八、九年级） 

单江红 

邹雪娇 

刘  舒 

大连市第七十九中学  

物理 5 二 13:00 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——实验探究课例观摩

与研讨 

1.各区（市）县物理研训教师 

2.市内五区八年级物理教师 

3.大连市“十四五”骨干教师 

4.其他教师自愿参加 

孙晓辉 

曹姗姗 

王丽楠 

大连格致中学  

物理 7 四 13:00 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——“情·知教学思想

指导下跨学科实践案例开发与研究”课题开

题 

课题组成员 
李  岩 

兰甜甜 
大连育文中学  
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化学 5 二 13:00 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——单元教学设计与课

例展示 

1.各县市区化学研训教师 

2.市内各校教研组长及青年教师 

3.大连市“十四五”骨干教师 

4.化学基地校教师 

马智慧 

李  娟 

代璐璐 

江莎莎 

大连市东港第一中学  

生物学 5 二 9：30 
“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施 

1.各县市区生物研训教师 

2.旅顺口区生物教师 

3.大连市“十四五”骨干教师（市内五区） 

李  炎 

刘广民 

姜  鑫 

大连市旅顺经济技术开

发区实验中学 
 

道德与法治 4 一 13:10 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——七年级新教材培训

及课例展示 

1.各区市县道德与法治研训教师 

2.市内五区七、八年级全体教师 

3.大连市道德与法治学科工作坊全体教师 

4.大连市“十四五”骨干教师（七、八年级） 

张雪梅 

于  滢 

李明艳 

大连市西岗区三十七中

学 
 

道德与法治 4 一 8：40 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——九年级单元教学设

计及课例展示 

1.各区市县道德与法治研训教师 

2.市内五区九年级全体教师 

3.大连市“十四五”骨干教师（九年级教师） 

孙天娇 

王  文 

大连博伦中学（风华路

主校区）五楼礼堂 
 

历史 4 一 13:10 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——八年级单元教学设

计课例展示 

1.各区市县历史研训教师 

2.市内五区八年级历史教师 

3.大连市“十四五”骨干教师 

谷  华 

姜  冲 

滕  洋 

大连市西岗区教师进修

学校 
 

地理 5 二 13:10 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施——基于学科核心素养

的初中地理教学优化策略研究 

1.各区市县地理研训教师 

2.市内五区八年级地理教师 

3.大连市“十四五”骨干教师 

吴  凯 大连市第五中学  

信息科技 

5 二 13:10 

“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的教

学评价研究暨基于核心素养的初中信息科技

学业水平评价研究 

1.各区市县信息科技研训教师 

2.相关研究学校教师 

3.大连市“十四五”骨干教师 

赵书阳 

郝正鑫 

大连市西岗区教师进修

学校 318 室 
 

19-21 二-四 8：40 新课标新教材实验教学培训及研讨 
普兰店、瓦房店、庄河市及长海初中信息科

技教师 

赵书阳 

原佳丽 

普兰店、瓦房店和庄河

市教师进修学校 
 

日语 14 四 13:10 
“新课标”引领下的基于冷冉教育思想的新

课堂教学设计与实施 

1.全市日语教师 

2.大连市“十四五”骨干教师 

杨  慧 

董  行 

姜  珊 

邹  婧 

大连世纪学校  
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